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EL CANNABIS MEDICINAL EN PUERTO RICO

Cuando hablamos de cannabis medicinal
(CM), no estamos hablando de marihuana
fumada ni marihuana vendida clandestina-
mente en la calle. Tampoco de aceites de
cafiamos sacados de los tallos maduros y
raices de la planta de marihuana (*hemp oil”,
donde no hay dosis estandarizada y cada cual
se arriesga a recibir quimicos no cuantificados).

En otras palabras, estos productos no son
validados terapéuticamente ya que no contienen
formulaciones especificas para tratar enferme-
dades y condiciones. EI CM si esta validado
ya que sus sales, isomeros y sales de isémeros,
son sacados de la flor virgen de la planta
hembra que contiene dosis cuantificadas de
THC (‘“tetrahydrocannabinol”), CBD (“cannabidiol”)
y terpenos. Segun el reglamento 8766 del De-
partamento de Salud, el CM esta aprobado
para 16 enfermedades/condiciones: 1) cancer,
2) VIH/sida, 3) esclerosis multiple, 4) enferme-
dad de Crohn's, 5) Fibromialgia, 6) enferme-
dad de Alzheimer, 7) enfermedad de Parkin-
son, 8) Artritis, 9) Desérdenes de Ansiedad,
10) Anorexia, 11) Migrafia, 12) Hepatitis C,
13) lesiones en cordén espinal, 14) Dolor
Cronico, 15) Espasmos Musculares y 16)
Nauseas Severas. No se da CM para curar al
paciente, sino para aliviar los sintomas y
mejorar asi la calidad de vida (o sea, el trata-
miento no es curativo, es paliativo y funciona
para aliviar los sintomas de dolor, dolor en los
nervios, espasmos musculares, nauseas
severas, pérdida de apetito, convulsiones y
colon irritable).

Una vez la Secretaria de Salud, mediante la
Orden Declarativa Nimero 32 del 17 de julio
de 2015, cambié el CM de categoria de sus-
tancia controlada 1 a categoria 2 de la ley
NUm. 4, el cannabis medicinal pasé a ser legal
en Puerto Rico, siempre y cuando un médico
certificado por el departamento recomiende un
producto de CM para un paciente que llene los
requisitos de las enfermedades condiciones
previamente descritas y luego de certificada
por su médico y aprobada por el registro de
pacientes de la agencia.

Desde la semilla hasta su disposicién final
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que no es para todo el mundo y no es para
uso recreacional.

¢ Cuando comienza el programa de CM? Va
por fases, primero se certificaron sobre 300
médicos con un curso de educacion continua
de 6 horas de duracién. Segundo, se dio licen-
cia para su monitoreo desde la semilla hasta
la disposicion final. Tercero, el Departamento
de Salud ha ido dando licencias para cultivo,
manufactura, produccién, fabricacion, distribu-
cion y dispensacion. Finalmente, se comenz6
el proceso de registrar pacientes y sus cuidadores.

En los dispensarios aprobados, el formulario
de CM tiene que estar etiquetado con una
formula estandarizada y validada por el labo-
ratorio acreditado.

Se ofreceran productos en capsulas, cre-
mas, inhaladores vaporizadores, supositorios,
parchos y gotas sublinguales. Una vez todas
las licencias expedidas hayan cumplido sus
requisitos, la meta es comenzar el programa
de CM en Puerto Rico €l 15 de noviembre de 2016.

Por lo tanto, es importante que los pacientes
sepan que estos productos no son cubiertos
por Medicare, ni Medicaid, ni en los planes
médicos comerciales y que hay una cooperativa
para ayudar a los pacientes médico-indigentes.

Cada paciente tendra que firmar una hoja de
consentimiento informado para poder recibir el
producto y habréa una red de proveedores
(farmacdlogos, cientificos y especialistas)
haciendo investigacion clinica para asegurar
la dosis 6ptima por paciente basada en evidencia.

Oriéntate y busca informacion para que
asegures una mejor calidad de vida si piensas
que el CM es una opcién real para ti.

Dr. Johnny Rullan
El Nuevo Dia 12 de octubre de 2016
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UN FELIZ Y PROSPERO
ANO NUEvO 2017

Una vez ms el pueblo cristianc se prepara para
necifliv ol Mesias prometide. U mientvas esperamas
ese momente glosiose de la expectaciin del Seiiox,
nuestros covazenes se van llenands de aleguia y paz
espiritual para cuande llegue weciivle con muchie
amex y con un covzin lmpio y preparade para
sewin a nuestwe pujime en ef nombre del que fia
llegade con todo su esplenden pana dawnes las rique-
2as del conazin que tan azetade fia side en este afie
2016. (ize nueve. siempre tuae alge nueve y diferente,
a lo que tenemos que estan preparadas; pana vecibin
nuestuos nuewos geliewantes tante en PR camo en EU
ya que de ellos depende nuestre puelile que tan mal
ha side tiatade en los pasades afies. Y que este
pueblo tiene la fe y la esperanza que tode va o cam-
bian; esperamas que para mejer ¢ ne para le misme
que pox décadas hemas tenide. Desde aqui Racemos
una pelicién o las Santes reyes para que taigan un
negalo de paz y amor a los gelbiewnantes de este pue-
blo de Quayanilla y a los de nuestva nacidn Puerte
Rice. Que ese wegalo sea ef sewicio a los demds sin el
use de la mezquina pelitiquenia, sine. con un desea
sincere de sewin. Que vevdaderamente ese nific. Jestis
que estd pronte a Uegar colme de vicas bendiciones a
nuestwe pueblo y o tades sus Rabitantes especialmente
a los asiducs Cectores def Guapanilla Internacional ¢
hacemas eatensive ef salude y el agradecimiento a
todes nuestre patwocinaderes que durante tore ef aiie

Feliz Navidad, Prospens Aiie Nueve gy Feliz din
de Reyes son nuestros mejores desees pana todos.

Miguel Sepiitedda-Disectay
Fedva L. Tovves Santinga-Sulbdivecter
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NAVIDAD QUE VUELVE

Pedro L. Torres Santiago

Navidad que vuelve es el titulo de una guaracha de protesta de Benito
de Jesus. Los Reyes Magos volverian a repartir juguetes a los que
nos portabamos bien. Pensabamos que todos mereciamos regalos: un
revolver de fulminantes, una corneta, mufiecas, velocipedos, patines,
bolas, bates y ropa. EI Monte Rodadero era el referente, sobre su cima
se divisaban los santos jinetes. Veiamos las tres estrellas casi inmoviles
sobre el monte y calculdbamos su lento cabalgar. Cuco decia que
Melchor era el rey de los pobres y que él seria el que vendria al Barrio
Afiasco y Las Tumbas. Otros alegaban haber visto a Baltazar. Elsie
habia pedido una mufieca el afio pasado, pero solo le trajeron una
blusa nueva. Yo esperaba el uniforme de los Criollos de Caguas-
Guayama con el nimero de Victor Pellot. Junior queria una bola de
baloncesto. Habia olor a pasteles y a majarete en el ambiente. Recuerdo
la gente del pasado del barrio como si todavia estuviesen presentes:
Salvio, Dofia Tata, Dofia Chon, Angélica, Carmen Escobar, los gallegos,
Fina, Monin, Dofia Cheva, Don Miguel, Dofia Teja, Siguirilla, Angélica,
Beba, Esperanza, Don Neri, Renato, Chin, Sergio, El Manco y tanta
gente buena y trabajadora. Entre los musicos del barrio estaban
Radamés, Mifion, Tearson, Waldo, Chavito, José Miguel, Cuco Torres,
José Luis y Don Herminio que hacia rechinar el giicharo. Picante, el
trovador yaucano amenizaba las parrandas y promesas con su voz de
tenor criollo con sabor a canela y jengibre. Pronto comenzarian las
Misas de Aguinaldo y el peregrinar hacia la Jaguas con parada en la
Panaderia de Enrique Torres para comprar pan caliente con mantequilla.
La claridad nos indicaba que la caminata y la tertulia habian terminado.
En la escuela fabricdbamos instrumentos de percusion artesanales con
chapas, tapas de galletas por sodas (export sodas), bolillos de los
palos de hilo, maracas de higliera, clavos y palos de escoba que
cortabamos para hacer las claves. Recogiamos ramas secas y las
pintdbamos de blanco para imitar los &rboles en climas gélidos. El
barrio se ha reducido a una calle y los recuerdos han quedado atras
como el tren que llegaba a la antigua Calle de la Estacion que hoy se
llama José de Diego. Habia pobreza y necesidad pero la Navidad tenia
un verdadero sentido de comunidad y cristianismo. Este afio los
medios anticipan una temporada de escasez y austeridad. La crisis
fiscal, la emigracion, el desempleo, la crisis moral y la criminalidad
convierten éste en el Afo Terrible de 2016. Se augura unos afios
venideros de lamento borincano y los versos de Rafael Hernandez vuel-
ven a tener vigencia: que serd de mis hijos y de mi hogar. De JesUs y
el Vegabajefio nos cantan: unos van alegres y otros van llorando, hay
unos muy pobres que no tienen nada, son los que prefieren, que nunca
llegaran. La época pascual llega con una Junta extranjera que opacara
las navidades. Santa Cl6 no llegara ni siquiera al legendario Barrio La
Cuchilla de Abelardo. Es época de redefinir nuestras prioridades, de medi-
tar mas alld de las oraciones en Facebook, como si Dios tuviese una
pagina de internet. Agrupémonos todos como en los viejos tiempos y
hagamos de la lucha y la solidaridad nuestro norte.

DETRAS DEL RASTRO DE LA
BIBLIOTECA DE AGUEYBANA

Dando seguimiento a nuestro anterior articulo “desde Sabana Grande
para Guayanilla ...otro llamado”, la informacion disponible, asi como la
obligacion moral de que el asunto alli expuesto no continte dormido en
la Historia, nos lleva a ofrecerle a los vecinos del pueblo de Guayanilla
otros datos del por que “el Padre de la Epigrafia en Puerto rico”, el
presbitero Sabanefio don José Maria Nazario y Cancel, ha sido consi-
derado desde mediados de la pasada década como... “el primer ar-
quedlogo del mundo que descubrié y describié una forma de escritura
fonética que conocian y utilizaban los indios de Puerto Rico, en las
Américas, la que era mas adelantada que la de los Mayas o de los
Incas”, palabras estas del Dr. Barry Fell-Presidente de la sociedad
Epigrafica de la Universidad de Harvard. (A. Tio, 1987).

La informacion que reproducimos a continuacion es un fragmento del
articulo “Redescubriendo el Nuevo mundo”, autoria del poeta vegabajefio,
Adrian Santos Tirado. (referencia: Revista Escuela, afio XXXVII,
noviembre, 1986, nimero 1 -Edicién Especial- Quinto Centenario Nuevo
Mundo, pp. 41-47).

“...otro sorprendente caso, esta vez en Puerto Rico, es el hallazgo de
las llamadas antropoglificas, del P. José Maria Nazario y Cancel, en
los alrededores del pueblo de Guayanilla en 1883. Naci6 nuestro histo-
riador y hombre religioso en Sabana Grande, en 1838, y muri6 en San
Juan, en 1919, a los ochenta y un afios.

El Padre Nazario encontrd 800 piedras talladas en forma de figuras
humanas, con ciertos signos parecidos a los de la escritura cuneiforme
que usaban los antiguos caldeos, en el Medio Oriente. Por eso, el P.
Nazario considero que en el Barrio Los Indios, en Guayanilla, parecia
radicar la Capital Indigena de Puerto Rico. Su hallazgo, segun él, era
testimonio de que los Indios de Puerto Rico, contrario a lo que siempre
se ha creido, tenian una escritura mas perfecta que la de los Indios en
México y Per. En dicho Barrio los Indios estaban, segun el P. Nazario,
algo asi como un centro de informacién; una especie de Biblioteca
Nacional Indigena. Asumi6 él que estos conocimientos o informacién
exclusiva le dieron una gran ventaja intelectual al cacique supremo de
Borinquén (en este caso, Aglieybana y luego Glieybana) sobre los
demés caciques de la Isla y de las Islas adyacentes, incluyendo La
Espafiola y Cuba. Lo sorprendente de la escritura en estas estatuillas es
que, al parecer, se trata de un idioma de origen hebreo-caldaico: jEs
decir, de pueblos que vivieron en el Viejo Mundo, hace miles de afios,
en los alrededores del Mar Mediterraneo!

El gran Historiador puertorriquefio, don Aurelio Ti6, ha sido un firme
defensor de la teoria del P. Nazario. Explica, de este modo, la posible
aparicion de dicho lenguaje hebreo-caldaico en Puerto Rico, en alguna
edad prehistdrica, puesto que no son de origen indoantillano: “debido a
que los fenicios fueron los mejores navegantes del Mar Mediterraneo es
de presumirse que fueron ellos los que pudieron haber difundido ciertas
formas de escribir por todo el litoral y Atlantico, rezagos de los cuales
pudieron haber llegado fortuitamente hasta América”.

Aunque algunos estudiosos de nuestra cultura indigena niegan la
veracidad de estas afirmaciones, lo cierto es que tampoco han aportado
pruebas en sentido contrario; la interrogante continda sin contestar...”

Conclusion: es nuestro interés que ésta, asi como otras informaciones
que tenemos para publicar en el futuro, sirvan de referencia para crear
conciencia en nuestros hermanos guayanillenses, que tan importante
asunto sobre la conclusion del descifre de “la biblioteca de Aglieyband”,
merece prioritaria atencién por lo cual no debo continuar paralizado ni
un instante mas; debido a la muerte de don Aurelio Ti6 Nazario de
Figueroa (1992), quien dio intensivo seguimiento por mas de sus ultimos
quince afios de vida a la inconclusa investigacidén arqueoldgica-
epigrafica del P. Nazario, en Guayanilla. M&xime, en esta época de

ContinGa en la pagina 4
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PUERTO RICO: EL EXPERIMENTO CARIBENO DE MONSANTO (3)

El dinero publico subsidia a Monsanto

Las compafiias beneficiadas, sin embargo, incumplen un requisito fun-
damental para obtener esos incentivos: no son empresas agricolas.
Ademas, cuentan con el visto bueno del Gobierno para controlar mas de
500 acres de tierra; o sea, exceder el limite que permite la Constitucion.
Asi lo sostiene una opinion confidencial del Departamento de Justicia,
ala que tuvo acceso el Centro de Periodismo Investigativo (CPI).

Esta contradiccion se mantiene cuando el Departamento de Agricultura,
bajo la nueva administracion de la profesora Myrna Comas, continta
otorgandole esos fondos publicos en forma de subsidios salariales. La
Autoridad de Tierras, bajo la sombrilla del Departamento de Agricultura,
esta ademas en conversaciones con Monsanto para renovarle dos con-
tratos de arrendamiento en parte de las mejores tierras cultivables del
Pais en llanos de Juana Diaz equivalentes a 768 acres: 268 mas de los
que permite la Constitucion.

En esas tierras, Monsanto lleva a cabo una actividad llamada biotecno-
logia agricola: la disciplina de “mejorar” especies como el maiz, soya y
algoddn, por ejemplo, cruzando sus genes con los de otras especies. Se
trata de una actividad de investigacion y desarrollo cientifico, cuyos pro-
ductos no son alimentos para el consumo inmediato, sino que se desarro-
llaran en otro pais (EEUU), de modo que no se enmarcan en la definicion
de agricultura, sostuvo Guillermo A. Somoza Colombani, secretario de
Justicia durante la administracion anterior de Luis Fortufio.

Esta opinién de Justicia contestd una consulta hecha por la Compafiia
de Fomento Industrial, que inquiri6 el afio pasado si estas multinaciona-
les violaban la Constitucién al controlar mas de 500 acres. Somoza sos-
tuvo que no. Considerd que el Articulo VI impone el limite para evitar el
dominio de empresas dedicadas a la agricultura, especificamente los
latifundios azucareros de principios del siglo pasado.

Y la opinién de que no son empresas agricolas y que pueden controlar
més de 500 acres se mantiene en esta administracion, seglin una decla-
racién del actual titular de Justicia, Luis Sanchez Betances, enviada al
CPI. No obstante, éste prepara un analisis juridico nuevo, porque Comas
le solicitd el mes pasado su parecer sobre el control de mas de 500 acres
por parte de Monsanto, en el contexto de la renovacidn de los contratos
para alquiler de tierras publicas en Juana Diaz. Monsanto controla unos
1,500 acres de tierra entre Juana Diaz, Santa Isabel, Isabela y Aguadilla.

Las semilleras tienen por el momento campo abierto para adquirir mas
tierras en el pais, mientras siguen recibiendo beneficios, como exencio-
nes contributivas de Hacienda, que las considera “agricultores bonafide”.
Asi, el gobierno de Puerto Rico auspicia a la polémica multinacional
que ha provocado manifestaciones alrededor del mundo, como la
llamada Marcha mundial contra Monsanto, este 25 de mayo. En
Puerto Rico, los manifestantes que defienden la agricultura ecolégi-
ca y el medioambiente iran desde el Departamento de Agricultura
hasta el Centro Minillas, para protestar contra la semillera, por
“ahadir quimicos a la agricultura, aduefiarse de cosechas que no le
pertenecen, por poner la salud y el bienestar del mundo por debajo
del dinero y mas...”, dice la invitacion a la marcha en Facebook. Las
manifestaciones comenzaron hace semanas, con la noticia de que
Monsanto iba a ser exaltada al Salon de la Fama de la Agricultura

Puertorriquefia. ¢Por qué la impopularidad de la empresa? ;A
quién se llevo por delante?

Monsanto, que experimento en la Isla en los afios 60
con Agente Naranja, experimenta ahora con las prime-
ras generaciones de semillas modificadas genéticamen-
te, para luego distribuir y sembrar a gran escala en EEUU. Su
principal producto es el maiz transgénico, que se convierte principal-
mente en sirope de maiz (contenido en comida chatarra que se vin-
cula con cancer, obesidad y diabetes). Para ese tipo de monocultivo
a gran escala se usan grandes cantidades del herbicida Roundup,
que, segun amplia literatura, contamina el ambiente. La semilla, de
hecho, fue modificada para resistir ese quimico, que también fabrica
Monsanto, y causa la mortandad de las demas plantas.

La empresa ha sido demandada en Brasil, Francia y Reino Unido
por mercadear falsamente su herbicida como biodegradable. La
semillera mas grande del mundo compra empresas de semillas en
diferentes paises (como hizo con Asgrow Seeds en Puerto Rico), e
impone sus productos, disminuyendo la diversidad de especies y de
alimentos. La empresa ademas prohibe a los agricultores recolectar
semillas para siembras subsiguientes, so pena de demandarlos.

Se trata de una de las compafiias mas ricas del Planeta, que esta
en la lista de Forbes 500, y acaba de informar un crecimiento sin
precedentes de un 22% en el Ultimo trimestre, en parte por el boom
de transgénicos y del herbicida Roundup en Brasil y Argentina. Entre
2006 y 2013, esa empresa recibié $4.9 millones de ddlares de los
contribuyentes puertorriquefios en forma de subsidios de salarios
para sus empleados, segun la Administracion para el Desarrollo de
Empresas Agropecuarias (ADEA).

ADEA tiene un presupuesto anual para subsidios salariales de $38
millones. Reembolsa a las semilleras $2.72 por cada hora de trabajo
que pagan a los obreros del campo. El ex secretario de Agricultura,
Fernando Toledo, enmendd el reglamento del incentivo en 2001
para incluir a las semilleras multinacionales.

Monsanto, no obstante, es la segunda que més recibe este incen-
tivo. Pioneer Hi-Bred se beneficia mucho més, pues ha recibido $7.6
millones en los (ltimos siete afios. Esta Ultima empresa pertenece a
la quimica estadounidense DuPont, y es la principal competidora de
Monsanto en el lucrativo negocio global de los transgénicos, con la
que ha mantenido guerras por las patentes de sus semillas.

¢Es moral que el Departamento de Agricultura esté apoyando
este tipo de empresas?

“Nuestra misién es velar por la seguridad alimentaria de los
puertorriquefios y todo lo que pueda atentar contra la seguridad
alimentaria de los puertorriquefios nosotros lo estaremos evaluando
y tomando las acciones correspondientes”, dijo la funcionaria al
evadir contestar la pregunta. Sostuvo al CPI que como secretaria de
Agricultura tiene que seguir la politica publica, recordando que la
Ley 62 de 2009, impulsada por el ex gobernador Luis Fortufio,
establece que el ELA tiene que convertirse en meca de la biotecno-
logia agricola.

Cuando el gobernador Alejandro Garcia Padilla nombro titular de
Agricultura a esta profesora, la designacién fue celebrada como
esperanzadora, y como una posible solucion al grave problema de
falta de produccion de alimentos en el Pais.

Por: Elivan Martinez Mercado /mayo 2013
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TOPONIMIA DE GUAYANILLA: MOTETES EN EL BARRIO
QUEBRADA HONDA

MEDICINA GENERAL Y PREVENTIVA
CIRUGIA MENOR Y ESCLEROTERAPIA
Y PRP (células madies)
Urbanizacion Santa Elena
Calle Algarroba C-17 (Bajos)

Guayanilla, PR 00656 Se aceptan todos los planes Médicos

Tels. Oficina

787-835-4574 * 939-717-3555
Fax. 787-927-7010

HORARIO:
LUNES A JUEVES: 6:00 AM~-5:00 PM
VIERNES Y SABADO: 6:00 AM-12:00 MD

Amplio estacionamiento para pacientes

Viene de la pagina 2

Detras del rastro...........

sofisticados adelantos en las ciencias arqueoldgicas y ofras tecnologias
aplicadas, los esfuerzos ciudadanos del pueblo de Guayanilla; su
Gobierno  Municipal, entidades culturales,
civicas, asi como otras instituciones
(universidades, sociedades o asociaciones
del pais relacionadas a las indicadas
ciencias), las cuales con genuino interés
podrian hacer realidad la gestion inicial del
ilustre sacerdote sabanefio, la cual podria
producir nueva informacién, asi como noticias insospechables hasta
ahora, sobre los indios de esta tierra borincana.

Fuente: El Cronista (diciembre 1993)
Por: Norberto Lugo Negron

ACEITE DE CANNABIS

Propiedades Medicinales Segun
Estudios Realizados

- Reduce el Dolor

- Relajante Muscular

- Induce al Sueno

- Artritis Reumatoide

- Reduce Estrés y La Ansiedad

- Fibromialgia

- Reduce Nausea y Vomito

- Ayuda a La Concentracion

- Antioxidante y Antiinflamatorio

- Antiespasmaodico y Antiepiléptico

- Alivia Dolores de Cabeza y Migrana

- Enfermedades Neurodegenerativas

- Parkinson y Alzheimer

- Inhibe el Crecimiento de Tumores y
Células Cancerigenas

- Endometriosis y PMS

|  REGISTRADO Y MONITC ADO PO

“Toponimia es el estudio del origen y el significado de los nombres propios de un lugar”
Decimotercero de una nueva serie de articulos
relacionados a la toponimia de Guayanilla

Otto Sievens Irizarry, Ph. D.
otto.sievens@gmail.com

“Motetes” es un vocablo cuya significacion se pierde
en la lejania o en acordes musicales”. De acuerdo con
don Augusto Malaret, en Puerto Rico la palabra es
sinénimo de “cachivaches”. Si decimos “cargar uno con
los motetes”, equivale a “liar los bartulos”. En nuestro
caso, sirve de topénimo para designar un sector en el
barrio Quebrada Honda de Guayanilla.

La designacion “Motetes” se registra tan lejano
como el 1883. Se registra el 12 de mayo de 1916,
como propietario del lugar, don Juan Antonio Irizarry y
Pagéan, quien era duefio de un predio de nueve cuerdas
gue le compré a don José Castellar en 1900 vy, este, a
don Mateo Figueroa en 1890. Dentro del sector Motetes
encontramos un trozo de terreno de dos cuerdas
denominada “Galarza”, que don Agustin Emmanuelli le
compré a don Antonio Galarza el 1 de noviembre de
1906 Eventualmente, ambas fincas fueron adquiridas
por don Ricardo Rodriguez.

Don Basiliso Pagan Rodriguez y su esposa, dofia
Ramona Irizarry, les compraron a don Ricardo Rodri-
guez y a su esposa, dofia Maria Lucca, una finca de 23
cuerdas que se formé por la agrupacion de cinco fincas
(511, 674, 898, 683 y 684) localizadas en el sitio deno-
minado “Motete”. La escritura esta fechada el 7 de abril
de 1934. Colindan al norte con tierras de Galo Pérez,
de Antonio Casanova y de la Sucesioén de Rosario Ba-
tista. Al este, terrenos de Soledad Segarra, de Antonio
Casanova, de Ramon Figueroa y de Blas Rodriguez. Al
oeste, terrenos de Blas Rodriguez, vy, al sur, una que-
brada y terrenos de Luis el Inglés; hoy, de Alfredo
Saunders. Cuenta Cecilio Pagan que su abuelo Basili-
SO envio a su hijo Julio a vender un “repase” de café a
casa de don Tito Rodriguez. Le encarg6 que comprara,
con el dinero de la venta, un billete de la loteria con el
nimero que habia sofiado. Julio Pagan no encontré el
nimero sofiado, pero compré uno parecido. Al regresar
a Motetes con el billete, don Basiliso se disgusté y lo
tird6 en un ball. Posteriormente se rumoré que el
nimero habia sido premiado. Julio volvié nuevamente
al pueblo a confrontarlo. El padre le dio instrucciones
de que, cuando regresara al barrio, y fuera por la loma
cercana a la residencia, tirara cinco tiros al aire si el
nimero estaba premiado. La expectaciéon crecia. Tan
pronto como se escucharon los tiros, el cuatro co-
menzé a tocar y el pitorro a circular. Con ese dinero
compraron la finca. Don Basiliso Pagan Rodriguez
(1883-1960) fue el patriarca de una cepa que se ha
mantenido en el lugar y que el pueblo denomina “Los
Balices”.
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Una de cal y otra de arena

Por: Pedro L. Torres Santiago

A pesar de las predicciones de los analistos de la plaza, el Licenciado
Nelson Torres Yordan pudo retener la alcaldia de Guayanilla por el PPD.
No hay duda de que la division creada por las primarias del PNP fue el
factor decisivo en la derrota de Héctor Rodriguez. La Sra. Jannice Gonzalez
mantuvo una oposicion férrea contra Héctor que propicio la creacién del
grupo PNP con Nelson que estuvo muy activo en la campafia por la alcaldia.
Un grupo de ex-populares arlequinescos se uni6 a la campafia de Héctor
Rodriguez con poco éxito. La campafia de Héctor estuvo centrada en una
coalicién de votantes de los partidos en contienda que tampoco cuajé. La
derrota de Héctor sumd la cantidad de 749 electores. El PNP se con-
centré en la campana por la alcaldia y no estaba claro a quien apoyaba
hasta que la caravana de Pierluisi piso tierra en Guayanilla. Jannice
recibié al Dr. Ricky Rossello, quien derrotara al Dr. Bernier. El ex-alcalde
de Yauco, aliado de Rodriguez, tuvo muy poca presencia en el pueblo. El
candidato a representante del PPD hizo una campafia timida y tardia
causada por la polémica por la ilegibilidad de los candidatos primaristas
del Distrito 23. Los bromistas de siempre dicen que los populares votaron
por Héctor y los penenes votaron por Nelson. El programa radial de la
llamada Casa del Pueblo no pudo sanar las heridas de las primarias y la
Sra. Gonzélez no se uni6 a los esfuerzos de Héctor. El candidato rojo
perdi6 334 votos en comparacién con la victoria de Arlequin en 2012.
Pablo y Tonito, asi como importantes disidentes azules apoyaron a To-
rres Yordan. La asamblea municipal nos dejd con veteranos como
Quirés, Peyé, la profesora Marrero, Walter y otros. *Antes de despedirse
la asamblea hizo una decision polémica, sin vistas publicas, sobre la ban-
dera del pueblo. No sabemos si hubo oposicién. Le afadieron el llamado
escudo de Guayanilla en el centro creado por un funcionario del ICP en
1975 y sefialaron el afio 1833 como fecha de su creacion. La realidad es
que el escudo de Sr. Roberto Beascochea, quien no es guayanillense, es
representativo de la Villa de Santa Maria de Guadianilla fundada en 1511
y no del poblado de Guayanilla fundado en 1833. Los asambleistas bo-
rraron de un plumazo 322 afios de historia. Habria que preguntarse a
quien consultaron los asambleistas y cual era la prisa de estos para reali-
zar este empaste. ;Sabran los intelectuales del organismo que San
German de Afiasco estuvo en Guayanilla? ;Se habran enterado de que
los ingleses construyeron un barco en la playa para la fundacién de Roa-
noke, la primera colonia inglesa en los Estados Unidos? ;Cantaran el
himno de Guayanilla que menciona la defensa de Guayanilla contra los
holandeses? ¢ Se volvid a fundar a Guayanilla en el 1905, cuando volvié
a ser “pueblo” luego de ser anexado a Ponce (1902-1905)? Pregunta-
mos, si saben ;quién fue Miguel del Toro, si saben que Pacheco el de-
fensor del pueblo no llevaba la bandera original que la asamblea oficializé
hace tiempo? A mi no me consta haber visto a mas de un asambleista en
actividades del Centro Cultural Marina Arzola. De hecho la misma asam-
blea le quitd el nombre de Marina Arzola al edificio que lo albergaba. De
hecho no se realizaron las tradicionales fiestas que en el pasado eran
patronales. Hubo dos dias de fiesta en La Playa y me informan que un
pufiado de ausentes de NY nos visitd. No vi ninguno, pero ¢hubo una
actividad para recibir a los guayanillenses de los EU y residentes en la
Isla? Los presentes que esperan esta actividad para “saludarlos” me
preguntan, si la fiesta que se realizé en otro municipio fue en honor a los
ausentes. Y como decian en el desaparecido periédico El Clorito: Y
dicen...Camino del puente es una bella cancién, pero ¢y que es del
puente? Se anticipan despidos en el CDT, reduciran los sueldos a los
gerenciales en el ayuntamiento, ¢ volveran a medio tiempo los empleados

municipales? Continda en la pagina 6

La Navidad y su origen

La Navidad es amor, paz y recordacion. Alabemos y demos gracias a

urayoan2@yahoo.com 4 Dios por este nuevo encuentro. Es la temporada y particularmente

los dias en que los pueblos cristianos conmemoran el nacimiento del
Nifio JesUs en el pesebre de Belén. A esta noche de vigilia de
Navidad del 24 de diciembre de cada afio transcurrido se le llama la
Nochebuena. Esta celebracion cristiana se generalizo desde el siglo
cuarto, cuando principi¢ a disfrutar de libertad el cristianismo con el
edicto de Constantino. Como no se conoce la fecha precisa del
nacimiento de Jesus, la Iglesia Catdlica adopt6 finalmente el 25 de
diciembre para conmemorarla. Tanto por ser mas probable, cuanto
para cristianizar festividades paganas que entre diversos pueblos se
celebraban, como las fiestas del sol o los carnavales de Saturno.
Entre esos pueblos se conservaron algunas modalidades inocentes
de las antiguas festividades; por ejemplo adornar las casas y edifi-
cios publicos y hacer regalos a parientes y amigos. El centro de esta
festividad es para los catdlicos la celebracion de las tres misas de
Navidad: la primera a la media noche del 24 de diciembre, llamada
Misa del “gallo”. Cada nacién ha conservado desde tiempo inmemorial
diversas formas populares de celebrar la Navidad. En los paises
catdlicos son comunes durante la
temporada de navidad los
nacimientos. La costumbre la inici6
San Francisco de Asis en el siglo
XII. El nacimiento es una represen-
tacion plastica de las escenas de |3
la Natividad de Jesus. ,;r\ &
Una gruta o portal; el pesebre y [
el Nifio Dios que se coloca en la
noche del 24 de diciembre; la

Virgen Maria de rodillas, y San José, la mula y el buey. Y afuera
sobre césped artificial y pefias de carton, hay figuras de pastores,
los Reyes Magos, ovejas, angeles, etc.

Todo el conjunto se ilumina con luces de colores. En algunas
poblaciones llegan a organizarse concursos de nacimientos para
presentar el mas bello o el mejor adornado. Asi contribuyen a que la
época navidefia sea mas colorida y méas atractiva durante todo su
transcurso navidefio.

Segun la narrativa histérica de un articulo publicado en la Internet
titulado, el origen religioso de la navidad. Transcurrieron 345 afios
desde el nacimiento de JesUs, hasta que la navidad fue oficialmente
reconocida por la Iglesia Catélica. La accién de los santos, cuyos
nombres son Juan Criséstomo y Gregorio de Nacianceno, fue decisiva
para que finalmente se declarara como fecha del nacimiento de
JesUs el dia 25 del mes de diciembre.

Otro factor tipicamente navidefio que hace mencién este articulo
son los villancicos, que ya existian antes de la moderna fiesta
navidefia. Los canticos originales se compusieron mayormente en el
siglo XIX. Luego de su auge llevo al nacimiento de tantos otros. Y
con este breve relato navidefio cierro la cita.

Deseandole FELIZ ANO NUEVO 2017 al Director del Periddico
Guayanilla Internacional y al Director del Periddico Accion y a todos
sus familiares una Gloriosa Navidad. A todos los lectores de estos
medios informativos de mi parte un saludo cordial y muy especial en
esta GLORIOSA NAVIDAD 2017.

Su seguro servidor de siempre,
ISMENIO LUGO IRIZARRY
17 diciembre 2016

Fuente: Enciclopedia Barsa de consulta facil 1979
Tomo XI Paginas 74-76.
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El sabado 17 de diciembre de 2016, Angelys Nieves Sanchez celebro
su cumpleafios nimero 15 con una bendicion en la Iglesia Inmaculada
Concepcion de Guayanilla por el D. Miguel Sepulveda. Angelys esta
acompafada por sus padres: Juan José y Angela. Felicidades en tu
cumpleafios y que cumplas muchos, muchos mas.

Resumen elecciones en Guayanilla 2016

Resultados para alcaldia en Guayanilla 2016

Votos 2016
PPD Nelson Torres Yordan 5533  52.43%
PNP Héctor Rodriguez 4784  45.33%
PIP Antonio Brocco 237 2.25%
Votos 2012
PPD Edgardo Arlequin 6,674  54.31%
PNP Jennifer Gonzéalez 5591  45.49%
PIP Michael Oliveras 347 .02%

Resultados gobernacion 2016 en Guayanilla

PPD David Bernier 4 594 43%
PNP Ricky Rossello Nevares 4,784 45%
PIP Maria D Lourdes Santiago 306 .02%
PPT Rafael Bernabe Riefkohl 14 .001%
Independiente Manuel Cidre 404 .03%
Independiente Alexandra Lugaro 1,075 10%

En Guayanilla en 2012, tenian derecho a votar 15,585 y votaron
12,288 0 sea un 78.84%.

En 2016, tenian derecho a votar 18,648 y votaron 10,661 o sea un
57.16%; en esta eleccién no votaron 7,987 electores, o sea un 42.8%.

Datos relevantes en elecciones 2016

La mas alta abstencién y por ende la més baja participacion en la
historia electoral.

El voto mixto por candidatos independientes subié a 33 mil y el voto
por candidatura a 407 mil.

El voto por candidatos independientes subié a un 17%, 262 mil
votos, lo més alto en todas las elecciones celebradas bajo el dominio
yanqui.

El dinero recaudado por los partidos fue menor (casi la mitad) del
promedio de los Ultimos afios.

El voto independiente es un duro golpe al partidismo y en particular
al bipartidismo de los ultimos afios.

El ganador a la gobernacién obtiene el por ciento mas bajo de votos
en décadas.

Fuente: Comision Estatal De Elecciones

i

WE SERVE

»

5% (§1)
Lt

- .4.‘.‘ ¥
g2 ESEIRS

T b

.

3 /-"P I

g

El Club de Leones Herminio Arzola de Guayanilla, hizo una colecta de
viveres y medicinas para donarla a la hermana Republica de Haiti que
estan pasando por una situacion precaria debido al paso del huracan
que dejo devastado todo el territorio. Felicitamos al Club de Leones de
Guayanilla por tan noble gesto de amor al préjimo. Adelante siempre.

Con motivo de la celebracion de la semana del leonismo, un nutrido
grupo del Club de Leones Herminio Arzola de Guayanilla, asistieron a la
celebracion de una Misa en la Iglesia Inmaculada Concepcion de
Guayanilla en accion de gracias por todo lo recibido durante el pasado
afio Leonistico. Le acompaiia en la foto al centro el Parroco P. Oran
Ramirez Lopez quien estuvo unas palabras de elogio para los miembros
del Club. Felicitaciones para todos en la semana del Leonismo.

Viene de la pagina 5

Unadecal.........

Esta cal espera contestaciones a los interrogantes que hemos plantea-
do. Por otro lado felicitamos al Licenciado Torres Yordan, alcalde de
todos los guayanillenses y esperamos que resista el embate de la Junta
de Control Colonial. Nuestro pésame a las familias de Joaquin Santos
Torres (Coquilo) quien fallecié el 2 de noviembre de 2016 y del atleta
guayanillense Pablo Juan Campos Torres quien fallecié el 29 de octubre
de 2016. Gente buena de nuestro pueblo. Esperamos que el nuevo afio
no nos dé tan duro como el pasado Y sigamos de parranda y chincho-
rreo con las trullitas de Tito Guay.

Lecturas recomendadas Hi st ori a Geogr 8fi ca,
Bautista de Puerto Rico de Fray Iiigo Abbad; Guayanilla, Notas para su Historia de.

Dr. Otto Sievens Irizarry; Guayanilla, a propdsito del Himno del Licenciado Rafael
Torres Torres

Civi
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Resefias y Recuerdos de Guayanilla

Decimoséptimo de una serie de resefias o historias
de Personajes de Guayanilla, escritas por el
Historiador Guayanillense: Dr. Otto Sievens

El Duende tirapiedras
A Gladys Ruiz Emmanuelli

Alla en Sierra Baja, algunas noches, Olimpia sentia que le
tiraban piedras en el zinc de su vivienda. Buscaban y no encon-
traban el causante. En ocasiones ponia a solear la ropa y
cuando regresaba estaba fuera de lugar. Lo comentd con su
vecina Cheita a quien los afios le daban autoridad. Esta medité
y le dijo que era un duende. La pista se la dio porque en una de
las piezas de ropa aparecieron las mangas enrolladlas. Le dio la
siguiente solucién:

-Ve donde la costurera que te haga un trajecito del tamafio
de un jeme y lo tiras encima del techo.

Olimpia fue donde Gladys, la costurera, y le hizo el encargo.
Sin embargo, la costurera desconocia la medida esa.

Olimpia le ensefio su mano blanca cerrando los tres dedos
del medio y dejando abiertos los otros dos. Es decir la medida
iba desde el dedo pulgar al indice. Olimpia lo hizo tal como le
indicaron y el duende no volvié a molestarla..

El sabado 12 de noviembre de 2016 la Hermandad Yaucana
Civica y Cultural de NY, Inc. que dirige la Sra. Maria Cedefio, ce-
lebrd su actividad cumbre del afio, donde se hace reconocimiento
a un lider destacado en la ciudad de NY y se le hace entrega del
Premio Anibal Garcia. Este afio le fue otorgado al lider Guayani-
llense Luis Manuel Baez. La actividad fue celebrada en los salones
del Taino Towers (Senior Citasen) en la Segunda Avenida en
Manhattan.

CARIBE HARDWARE

Construyendc

Abrid sus puertas tu nueva ferreteria en el barrio
Quebradas de Guayanilla al lado de la escuela superior.

Aqui, podras encontrar materiales para la construccion,
jardineria, plomeria, electricidad, agricultura y servicio
de copias de llaves, entre otros.

Abrimos los 7 dias de la semana

Lunes - sabado: 7:00 am - 5:00 pm
Domingo: 8 am - 3 pm

También contamos con amplio estacionamiento.

Pase por nuestras facilidades y aproveche nuestros precios.
Recuerde que en calidad y servicio
Caribe Hardware construye la diferencia.

Llamenos al: 787- 927-7272
Bo. Quebradas, carr. 127 km 6.4

Guayanilla, PR 00656
caribehardware@gmail.com

.\ »

LCDA. VIRGINIA IRIZARRY MUNOZ

Abogada-Notario

ATENDEMOSSUNTOBEMENORES, ESCRITURAS, C!
ADMINISTRATIVA3VILESHerencias, Expediente dd

| SOS

Dominio, Divorcios, Custodias, Pension€§IMINALEY

CASOSELSEGURO SOCIAL
REPRESENTANTES DEL SEGURO SOCIAL

CONTAMOS CON LA COLABORACION DE LA
DRA. YUDIT N. QUINONES REGALADO

Horario de oficina de Lunes a Viernes de 8:30 am a 4:30 pm

139 Call e Muf oz TER (787)e835-8190
Guayanilla, Puerto Rico 00656 CEL. (787) 390-9483

E-mail: virginiairizarry@gmail.com

iSe hacemeclaraciones Juradas Gratjsi cualifica bajo los
criterios de elegibilidad de Servicios Legales de Puerto Rjfo!
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=

) | Pagina 8

Guapanilla Internacional

Enero-Febrero 2017

Capillas HBaes MHemorial, Inc.

SIRVIENDO EN SUS MODERNAS FACILIDADES
CON TRES AMPLIAS CAPILLAS Y COMODA SALA
DE RECIBIMIENTO, LAS 24 HORAS

Pre -arreglos Funerales sin Intereses
Traslados de toda la Isla y el exterior

Sewicios funevales y de Cremacidn

P.O. Box 560953
Guayanilla, PR 00656

Tel (787) 83065 Fax (7871886
DIRECTORES FUNERARIOS:

Beatriz £ Eduarde Bdez

Contamos con amplias facilidades de estacionamiento

FARMACIAS LEMAR
Aceptamos la mayoria de los

L. M. Rivera #14&

Haciendas “Mercedes” y “Maria Antonia”

Radican estas importantes haciendas de cafia en el barrio “Boca” de
la jurisdiccion de Guayanilla, & tres kilémetros distantes de este pueblo y
a cinco de Yauco.

El citado barrio es muy poblado, y existen en él de cuarenta a
cincuenta casitas, casi todas en terrenos de las fincas.

Son duefios de las haciendas “Mercedes” y “Maria Antonia” los
hermanos Lluveras y Rodriguez, Rosa, Arturo y José Francisco.

La extension territorial de ambas fincas consta de unas 2,000 cuer-
das, distribuidas asi: 500 cuerdas de cafia, y el resto de palmeras, frutos
menores, pastos y montes.

Poseen los sefiores Lluveras en dichas propiedades un tren jamaiqui-
no, el cual no se utiliza desde el 1902, época en que hicieron contrato
con la “Guanica Central,” por ser muy deficiente el aparato.

Es muy probable que en no lejano tiempo se forme una central en
dichas posesiones, sirviendo de base las Haciendas de referencia.

Los terrenos son magnificos para el cultivo de la cafia en esa demar-
cacion, y los riegos de facil establecimiento.
ajan en ambas fincas, en tiempo de cosecha, unos 120 indivi-
duos, y los que viven en los terrenos de las mismas obtienen también
trabajo para su subsistencia durante todo el afio.

El término medio del pago del jornal es de 50 centavos en trabajos
sencillos. Por ajuste hay peones que ganan 80 centavos, un peso y
hasta $1.25 por hora.

Hay trabajadores que hacen hasta 500 hoyos de las seis de la mafia-
na a las dos de la tarde, y se les paga a razon de 20 centavos el ciento.

En la estiba de vagones se utiliza a los muchachos, cuales ganan de
tres pesos en adelante semanalmente.

En la actual zafra calculan los sefiores Lluveras moler de 14,000 a
15,000 toneladas de cafa. Esta es pesada en una romana marca Fair-

bank, que es de las mejores conocidas.
Esta informacion fue suministrada por el
Prof. Norberto Lugo Negrén y aparece en
El Libro Kaleidoscopio del periodista
Guillermo Atiles Garcia en la pagina 145

planes médicos. Servicio de Fax,
Fotocopias y Revelado Digital.

P
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Tenemos perfumeria, regalos,
y miscelaneas en general.

Servimos a los Pueblos de:

Yauco Guayanilla
Calle Prolongacién 25 de julio 109

Tel/fax: 7878561922 783352370

Rubén A. Matos Sepulveda
Lcda. lvonne Ponce de Ledn
Propietarios
Horario: Lunes a Sabado

Guayanilla de 8:00 AM a 5:00 P.M.
Yauco de 8:00 AM a 5:30 PM

Una manzana al dia previene el cancer

Las manzanas son una rica fuente de componentes nutritivos y no
nutritivos y contienen niveles altos de polifenoles y otros fitoquimicos.
Muchas evidencias sugieren que las manzanas y los productos deriva-
dos de las manzanas poseen una amplia gama de actividades bioldgi-
cas que pueden contribuir a la prevencién de las enfermedades cardio-
vasculares, el asma, la disfuncién pulmonar, diabetes, obesidad y
cancer. En este articulo de revision, escrito por miembros de la Division
de Toxicologia y Factores de Riesgo del Cancer de la ciudad alemana
de Heidelberg, que pertenece al Centro Aleman de Investigacion sobre
el Céncer, se hace un sumario del conocimiento actual en torno a las
propiedades preventivas de las manzanas en la aparicion de cancer.

Calle L. M. Riverla Brevemente resumido, se ha visto que los extractos de manzana y algu-

nos de sus componentes, en especial las procianidinas oligoméricas,
influencian muchos mecanismos relevantes para la prevencion del
cancer, en estudios realizados in vitro (en células aisladas). Estos efec-
tos incluyen actividad antimutagénica, modificacion del metabolismo de
los carcindgenos, actividad antioxidante, mecanismos antiinflamatorios,
modulacién de mecanismos de transduccién de sefial, actividad antipro-
liferativa e inductora de la apoptosis (muerte celular programada),
ademas de mecanismos nuevos en acontecimientos epigenéticos
(modificacion del DNA) y la inmunidad innata. En modelos animales, se
ha demostrado que las manzanas previenen la carcinogénesis de la
piel, mama y colon. Ademas, observaciones epidemioldgicas (en la
poblacién) indican que el consumo regular de una 0 mas manzanas al
dia puede reducir el riesgo de cancer pulmonar y de célon.



http://pharmawords.blogspot.com/2009/01/una-manzana-al-da-previene-el-cncer.html
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MODELOS EXITOSOS DE SOBERANIAS (1)

¢ Qué es la soberania?

‘La soberania es un concepto que se define en torno al poder y se
comprende como aquella facultad que posee cada estado de ejercer el
poder sobre su sistema de gobierno, su territorio y su poblacion. Lo ante-
rior hace que, en materia interna, un estado, junto a la autoridad en ejer-
cicio, sean los que se encuentran por sobre cualquier otra entidad.

Este concepto surge en la Europa del siglo XVI y XVII cuando se co-
mienza la busqueda de fundamentos laicos para basar el surgimiento de
los nuevos estados nacionales. Se adopta este término proveniente de la
palabra “soberano” que se refiere a la inexistencia de control, pero se
define también como aquel jefe a cargo de un Estado monarquico. Dado
lo anterior, la soberania es un concepto que se desarrolla en el dmbito
politico.

La soberania se puede considerar en dos aspectos diferentes, uno
interno y otro externo. En su modo interno, la soberania hace alusion al
poder definido anteriormente, el que se relaciona con el poder de un
determinado Estado sobre su territorio y su poblacion. Por otra parte, el
caracter externo hace referencia a la independencia que tiene un Estado
del poder que ejerce otro, en un territorio y poblacion diferentes, en otras
palabras, un Estado en particular es soberano mientras no dependa de otro
Estado.

Por ofra parte, la soberania se puede comprender desde dos perspectivas,
una juridica y una politica. La soberania juridica es aquella a través de la
cual un Estado puede tomar contacto con el mundo, con lo internacional, a
través de su participacion en diferentes organizaciones internacionales,
tratados, pactos y compromisos diplomaticos, entre otros.

La soberania politica es aquella que hace alusién a poder del Estado
de imponer todo aquello que le parezca necesario. Aunque se piense que
cada Estado ejerce su soberania juridica y politica, no es asi en todas las
naciones. Existen casos en los que el Estado puede tener la soberania
juridica, sin embargo, su soberania politica depende de los dictdmenes
de otras naciones en cuanto a su desarrollo social, politico y econdmico.

En 1945 la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) contaba con
una membrecia de 49 paises soberanos y en el 2009, ya cuenta con 192.
Ninguno de esos paises desea regresar a los tiempos en que eran colo-
nia o territorio. En esta seccion exploraremos casos de paises desplega-
dos alrededor del mundo que han alcanzado éxito econdmico y social
una vez alcanzaron la soberania.

SINGAPUR

Una isla catorce veces mas pequefia que Puerto Rico, pero con el mismo
nimero de habitantes, que ha logrado un crecimiento extraordinario.
Pasd de tener un ingreso per capita inferior al de nuestra isla a uno muy
superior. Singapur tiene un gobierno parlamentario, al igual que casi
todas las democracias del mundo y es, desde una plataforma soberana,
un formidable modelo para Puerto Rico en el Siglo XXI.

ESLOVENIA

Un pais europeo que alcanzd su soberania en 1991. Con la mitad de la
poblacién de Puerto Rico ha logrado una de las tasas de mayor
crecimiento en el mundo.

IRLANDA

Una isla con la misma poblacion que Puerto Rico, antes la poblacién
emigraba... ahora regresan a su pais para beneficiarse del progreso. Hace
apenas veinticinco afios era uno de los paises mas pobres de Europa. .
Desde una plataforma soberana han podido integrarse a la Unidn Europea y
convertirse en la estrella de los paises desarrollados de Europa.

ISRAEL

Un pequefio pais en el desierto, con una poblacion casi el doble de
la nuestra, que ha logrado establecer una economia de alta tecnologia y
desarrollado un programa agricola para suplir todas sus necesidades
de alimentacién e incluso exporta productos agricolas. Israel
consiguié estos logros a pesar del ambiente bélico en el que vive y
de su ubicacién en un desierto. Desde una plataforma soberana logré
superar estas particularidades, sirviéndose de un recurso humano con
imaginacion y creatividad para buscar soluciones a sus problemas

NUEVA ZELANDA

Dos islas aisladas del resto del mundo, con la misma poblacién que
Puerto Rico, desarrollan exitosamente su agricultura, manufactura e
industria de servicios. Un pais de avanzada en términos sociales y
econdémicos. Su formula estd basada en un plan estratégico, con una
continua reinvencion, una consigna de mantener una alta calidad de
vida y una democracia parlamentaria

ESTONIA

Un pequefio pais con 1.3 millones de habitantes, ex colonia de los
daneses, suecos, rusos, nazis y la Unidén Soviética, alcanza su
soberania en 1991 y en apenas 15 afios se convierte en uno de los
paises mas prosperos y avanzados del mundo.

¢CUALES FUERON LOS FACTORES DEL EXITO CONSISTENTES
EN ESTOS MODELOS?

91 Gobiernos democraticos, sistemas parlamentarios y economias
de mercado

91 Poderes para establecer un plan de accion

91 Ejecutar una estrategia para transformar el pais en una sociedad
progresista y avanzada con alta calidad de vida

9 Desarrollo de la alta tecnologia en la sociedad y el gobierno

I Gobierno como instrumento del ciudadano

91 Desarrollar su agricultura al maximo.

9 Desarrollar una industria moderna con capital local y externo
para generar empleos. Trabajo para todos.

91 Cuidar de los envejecientes, incapacitados y los nifios.

9 Proveer servicios educativos y de salud de alta calidad a
todo el mundo libre de costos.

91 Proveer viviendas para el ciudadano e invertir en la infraestructura.
Desarrollo urbano ordenado, protegiendo el ambiente.

MAS PAISES SOBERANOS

Hay 192 paises soberanos en el mundo. Estos 6 que hemos
presentado no son los Unicos paises exitosos, hay muchos mas.
Explora el mundo por medio de la Internet y ayudanos a buscar
nuevos modelos. Tienes ante ti una de las herramientas de informacion
més formidables... japrovéchala

Nota explicativa sobre el termino estado. este
no se refiere al estado como se entiende en
Estados Unidos, que es estado federado sino a
estado como sistema de gobierno como se
entiende en el mundo: estado Ruso, estado
Dominicano
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OBITUARIOS

Fallecié: Maria Inés Torres Rodriguez "Titi
Nené”, 79 afios, Bo. Consejo Alto, el 2 noviembre
2016 velatorio 4 noviembre 2016 desde las
10:00 AM hasta las 11:00 PM luego sera llevada
para cremacion. Fun. Baez. Hijos: Raul José,
Inesita “Cocd” y José Raul. Hermanos: Ismael,
Marcial, Maximo, Tato, Eva, Chaldo y Milly.

Falleci6: Maribel Ruiz Torres “Mara”, 51 afios,
Bo. Jagua Tuna, el 5 noviembre 2016 sepelio 7
noviembre 2016 cementerio Viejo. Fun. Béez.
Esposo: Cleofe Camacho. Hijos: Frank, Xioma-
ra'y Tamara. Hermanos: Félix “Quito”, Aidalina,
Monserrate “Rate”, Pedro A. “Chago’, Ramén
A. “Dandy’, JesUs “Chua’, Raul “Lale”, Ariel
“Yey”, Tiara Ordisia

Fallecié: Maria J. Mufioz Yrizarry, “Sofia”, 95
afios, Bo. Jagua Pasto, el 5 noviembre 2016
sepelio 7 noviembre 2016 cementerio Viejo.
Fun. Baez. Esposo: Manuel Franceschi. Hijos:
Ana Matilde, Nilda, Sylvia, Syndee y Manuel
JesUs.

Fallecié: Juan Remigio Caraballo Rodriguez “Reyin’,
95 afios, Bo. Macana, el 11 noviembre 2016 sepelio
13 noviembre 2016 cementerio Viejo. Fun. Baez.
Hijos: Johnny, Iris Delia, Ermy y Edgar. Hermanos:
Cayoy Mirta, (Jorge, Ana y Tini fallecidos).

Fallecié: Lednides Rodriguez Acevedo, 89
afios, Bo. Sierra Baja sector Mayino, el 19
noviembre 2016 sepelio 21 noviembre 2016
cementerio Los Pinos. Fun. Béez. Hijos: Lednides
Jr., Sonia, Maribel, Lionel y Luis Alberto “QEPD”

Fallecié: Ramoén Enrique Soto Ramirez, Bda.
Guaydia y residia en Perth Amboy, NJ, el 15
noviembre 2016 sepelio 23 noviembre 2016
cementerio Los Pinos. Fun. Baez. Esposa: Mildred
Rodriguez. Hijos: Leilani y Alberto “QEPD”. Herma-
nos: Rigoberto, Lednides, Eliday Miriam.

Fallecié: Arcilio Pérez Garcia “Pichirro”, 93 afios,
natural de Pefiuelas y residia en Bda. Guaydia el
20 noviembre 2016 sepelio 23 noviembre 2016
cementerio Los Pinos. Fun. Baez. Hijos: Arcilio Jr.,
Miriam, Daisy, Elvin, Jeannette, Celina y Rafael.

Fallecié: Rogelio Rodriguez Rodriguez “Pito”, 46
afios, Bda. Guaydia el 22 noviembre 2016 sepelio
25 noviembre 2016 cementerio Viejo. Fun. Baez.
Hermana: Nilsa Pacheco Rodriguez. Tios:
Radamés, Reinaldo, Edna, Nellie, Nydia y Miriam.

Fallecio: Anibal Albino Ruiz “Nibo”, 64 afios, Bo.
Llano, el 24 noviembre 2016 sepelio 27 noviembre
2016 cementerio Los Pinos. Fun. Baez. Esposa:
Doralinda Matos. Hijos: Mitolady, Anibal Enrique,
John, Anibal Jesus y Linda. Hermanos: Lucy, Dalila,
Doris, Nica, Tata, Adan, Evelio y Damién.

Fallecié: Arquimedes Santos Rodriguez
“Bity”, 59 afios, Bo. Sierra Baja sector Vara
de Perro, el 23 noviembre 2016 (dia de su
cumpleafios) sepelio 25 noviembre 2016
cementerio Los Pinos. Fun. Baez. Hermanos:
Ivany Juana.

Fallecié: Luis Manuel Centeno Feliciano “Noco”,
79 afios, Bo. Magas Arriba el 23 noviembre
2016 sepelio 29 noviembre 2016 cementerio
Los Pinos. Fun. Baez. Hijos: Alex, Ana Luisa,
Angie y Lilibeth. Hermana: Olsa.

Fallecié: Ivonne Lyset Acosta Rodriguez
“Mama Ivonne”, 61 afios, Urb. Santa Elena el
29 noviembre 2016 velatorio 1ro diciembre
2016 hasta las 11:00 PM. Fun. Baez. Hijos:
Héctor Oscar, Johiness, Louis Scott y Sharon
Ivette. Hermanos: lleana, Anibal Hugh, Evelyn,
Johnny e Ivette.

Fallecié: Hermes Olivera Segarra, 64 afios,
Bo. Quebrada Honda vy residia en Filadelfia,
el 28 noviembre 2016 sepelio 3 diciembre
2016 cementerio Viejo. Fun. Baez. Esposa:
Lucia Gonzalez. Hijos: Hermes, Marilyn,
Wendolyn, Javier, Irma G., Catherine y Lourdes.
Hermanos: Jaime Samuel, Nelly, Nilda, Ana,
Felicita, Evelio, Carmen, Dolores € Irma.

Fallecié: Erick Javier Pérez Garcia, 34 afios,
Bo. Playa sector Calle Caribe el 9 diciembre
2016 velatorio 11 diciembre 2016 de 9:00 a
11:00 AM. Fun. Pacheco. Padres: Luis
Alfonso y Minerva. Hermanas: Ménica y
Jacqueline. Sus restos seran cremados.

Fallecié: Arquelio Irizarry Feliciano, 77 afios,
Bo. Sierra Baja sector Buena Vista el 9
diciembre 2016 sepelio 12 diciembre 2016
cementerio Viejo de Yauco. Fun. Baez.
Esposa: Gladys Emmanuelli. Hijos: Arquelio
Jr., José, Ana Victoria “Vicky” y Samanta.
Hijas de crianza: Frances y Carol.

Fallecié: Héctor Luis Martinez Maldonado,
68 afios, el 7 diciembre 2016, sepelio 10
diciembre 2016 cementerio Viejo. Fun. Baez.
Madre: Emma Maldonado. Compafiera: Ro-
sa Esther Nieves Velazquez. Hijos: José
Néstor, Héctor Luis Jr. y Martita. Hermanos:
Juan, Ramoén, José “Pepe”, Clotilde, Olga,
Rubén, Norma, Gerardo y Emma.

Fallecié: Leopoldo Mattei Pérez, 89 afios,
Bo. Sierra Baja el 12 diciembre 2016 sepelio
14 diciembre 2016 cementerio Viejo. Fun.
Béez. Hijos: Leopoldo, Fernando, Maria de
Los Angeles y Leonardo.

Falleci6: Luis Enrique Emmanuelli Soto, 86
afios, Urb. Santa Elena, el 10 diciembre
2016 sepelio 12 diciembre 2016 cementerio
Viejo. Fun. Béez. Esposa: Alicia Dominicci.
Hijos: Lizette, Maybeth, Alixia, Dorabel,
Sandra y Luis. Hermana: Ana.

Fallecié: Grelia Marisela Correa Pagan, 61
afios, Bo. Quebradas, el 9 diciembre 2016
sepelio 15 diciembre 2016 cementerio Viejo.
Fun. Baez. Esposo: William Figueroa. Hijos:
William Jr., Sharon y Johan. Madre: Dinorah.
Hermanos: Indo, Lourdes, Norma Liz, Lorna,
Shirley, Dotty, Marisol, Lemuel, Patricia,
Consuelo, Anibal, Ico y Gloria.

Fallecié: Luz Elvira Correa Romén, 80 afios,
Bo. Consejo Alto, el 11 diciembre 2016 sepe-
lio 15 diciembre 2016 cementerio Los Pinos.
Hija: Diane Martinez. Hermanos: Eli y Maria.

Fallecio: Genoveva Ramos Caraballo
“Beba”, 58 afios, Bo. Consejo Alto, el 12 di-
ciembre 2016 sepelio 14 diciembre 2016
cementerio Los Pinos. Esposo: René Marti-
nez. Hijos: Judith, Jannette, Barbara, Papo,
Cuchi y Javier. Hermanos: Maximo, Luz Sele-
nia, Beatriz, Virginia y Maritza.

Fallecié: Luz América Ramirez Pagan “Fiur”,
48 afios, Bo. Quebradas, el 7 diciembre 2016
sepelio 15 diciembre 2016 cementerio Los
Pinos. Fun. Baez. Hija: Jesmarie. Hermanos:
Luis, Zenaida, Mery, Cano, Cachiro, Coco,
Awilda y Maritza.

Fallecio: Georgina Colén Irizarry “Gina”, 76
afios, Villa del Rio, el 1 diciembre 2016 sepe-
lio 4 diciembre 2016 cementerio Viejo. Fun.
Pacheco. Esposo: José Luis Cortés ‘El Inge-
niero”. Hijos: Papo, Joe, Tito y Milly. Herma-
nas:

Fallecié: Heriberto Gallardo Gutiérrez, 79
4 = afios, Urb. Santa Elena, el
: 17 diciembre 2016 sepelio
£/ B 18 diciembre 2016 cementerio

s ) Viejo. Fun. Baez, Esposa:
A YT Ruth A. Pacheco. Hijos:
b0 | Heriberto Jr., Ruth A. y
”i.- Lissette.

Fallecié: José Collazo Ortiz, 93 afios, Bo.
Macana, el 18 diciembre 2016 sepelio 20
diciembre 2016 cementerio Los Pinos. Fun.
Baez. Hijos: Bexaida, Gladys, Wilma, José
Luis (QEPD), Ada Lydia, Carlos Manuel,
Samuel (QEPD), Migdalia, Emma (QEPD), Ana
Ivette, Edna Liz y José Ivan. Hermana: Fran-
cisca (dofia Panchita).

Fallecié: Ladislao Torres lIrizarry, 57 afios,
Bo. Consejo Bajo el 19 diciembre 2016 sepelio
21 diciembre 2016 cementerio Viejo. Fun.
Baez. Esposa: Idalia Torres Rodriguez. Hijos:
Alex Manuel, Mariam, Mariela y Karla Michelle.
Hermanos: Enrique, Luz Irenes, Lourdes,
Leila Esther y Edgardo.
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Salud es vida

/QUE ES LA PSORIASIS?

La psoriasis es una enfermedad inflamatoria
de la piel, que ocasionalmente también afecta a
las articulaciones, y que provoca enrojecimiento,
descamacion, dolor e hinchazén. Puede ma-
nifestarse con diferente intensidad a lo largo de
la vida y no es contagiosa.

La psoriasis comienza en el sistema inmu-
noldgico, concretamente en los linfocitos T.
Estas células se activan de forma indebida y
originan diferentes respuestas celulares, como
la proliferacion y dilatacién de los vasos sanguineos.

En el resto de las personas el recambio
celular de la epidermis dura 30 dias. Sin embargo,
en los pacientes psoriasicos, dura cuatro dias.
Este hecho provoca que se acumulen en la
superficie originando placas de piel gruesa,
descamada y rojiza que producen picor o dolor.

Causas

Aunque se desconoce el origen concreto
de la enfermedad, si se sabe que es una enfer-
medad genética. De hecho, se ha localizado el
gen cuya alteracion influye en la aparicién de la
patologia.

También se sabe que es una enferme-
dad hereditaria. Si uno de los dos padres es
psoriasico, uno de cada ocho hijos puede sufrir-
la; si son los dos progenitores los afectados, la
probabilidad asciende a uno de cada cuatro. Sin
embargo, no por el hecho de ser psoriasico, los
hijos van a serlo. Ademés puede ocurrir que se
herede la alteracion genética, pero no se
desarrolle la enfermedad, porque también intervienen
factores exdgenos (externos) en su aparicion.
Dentro de los factores exégenos que pueden
desencadenarla destacan:

Infecciones cronicas, Estrés nervioso, Obesidad,
Consumo de alcohol, Enfermedades como
la artritis reumatoide, Cambios hormonales,

FIESTA DE LA PATRONA

Como todos los afios durante el tiempo de adviento se celebra en Guayanilla
las fiestas en honor a la patrona La Inmaculada Concepcion de Maria. Estas
tradicionales fiestas patronales empiezan en noviembre 30 con la novena todas
las noches desde las 6:00 PM con la exposicion del Santisimo Sacramento, el
rezo de santo rosario, visperas y las oraciones de la novena finalizando cada
noche con la celebracion de la santa Misa hasta el 7 de diciembre y culmina el
8 de diciembre con la celebracion del dia de la
patrona. El dia de la patrona empieza a las 5:00
de la mafiana con el rosario de la aurora por las
calles del pueblo y las tradicionales mafanitas
§ con la participacion de un grupo de Mariachis
seguido de una Misa Solemne por el Sefior Obis-
po de la di6cesis, luego de la misa se le obse-
quia a los participantes un suculento desayuno.
Esta fiesta hace muchos afios atras se celebraba
al mismo tiempo que la Administracion Municipal
celebraba las fiestas de pueblo. Pero debido a la
situacion fiscal precaria que existe en nuestro
pais han sido suspendidas hasta nuevo aviso.
Sin embargo la Iglesia continua celebrandolas
religiosamente dandole el sentido que en reali-
dad merece esta celebracion. Este afio la Misa
en Honor a la Patrona estuvo presidida por el Padre Obispo Rubén Gonzélez
Medina, Obispo de la Diécesis de Ponce y concelebrada por el Parroco Padre
Oran Ramirez Lopez y el Vicario Padre Victor Manuel Hernandez.

Este afio al terminar la misa los feligreses fueron dirigidos a la Plaza de
recreo donde fue servido el tradicional desayuno. Entre los participantes
ademas de la feligresia que fielmente acude a esta actividad, estaban el Sefior
Obispo y los sacerdotes y también hizo acto de presencia el Hon. Alcalde
Nelson Torres Yordan.

Felicitamos al comité que estuvo a cargo de preparar y servir el desayuno y
también a las personas, grupos y capillas que hicieron su aportacion para el
éxito de ésta actividad.

En la musica participaron: el Mariachi “Son de Méjico” y el Grupo Musical
Ichthys que dirige el Prof. Armandito Borrero.

iFelicidades en la celebrracidn de nuestra Patronal

Traumatismos (heridas, golpes, quemaduras
solares, etc.).

hasta cubrir grandes superficies del cuerpo,
adoptando una forma de anillo o espiral.

Las ubicaciones mas frecuentes son
los codos, las rodillas, el cuero cabelludo, la
espalda y las nalgas.

La descamacion puede ser confundida con
caspa grave, pero las placas caracteristicas
de la psoriasis, que mezclan areas escamo-
sas con otras completamente normales, la
distinguen de la caspa. La psoriasis también
puede aparecer alrededor y debajo de las
ufias, que aumentan de grosor y se defor-
man. Las cejas, las axilas, el ombligo y las
ingles también pueden resultar afectados.

Sintomas

La psoriasis puede manifestarse de forma
lenta o aparecer de forma repentina. Ademas,
los sintomas pueden desaparecer durante un
periodo de tiempo y volver a aparecer.

Las manifestaciones mas habituales
son lesiones cutaneas en forma de placas cuyo
tamafio puede variar y que se caracterizan
estar enrojecidas y recubiertas por escamas
blanquecinas de forma y tamafio diferentes,
algunas pueden tener el tamafio de la ufia del
dedo mefiique, pero otras pueden extenderse



http://www.dmedicina.com/enfermedades/digestivas/obesidad.html
http://www.dmedicina.com/enfermedades/musculos-y-huesos/artritis-reumatoide.html
http://www.dmedicina.com/vida-sana/sexualidad/diccionario-de-sexualidad/hormonas.html

